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CURSO: 5° A/B                       Plazo de entrega: viernes 17/04 
CLASE CORRESPONDIENTE AL DIA MARTES 14 DE ABRIL DEL 2020 
 

Buenas tardes a todas! Esperando que estén muy bien, les acerco las nuevas propuestas 
para estos días. Cuídense y quedo a disposición. Muchas gracias. 

 
1) https://drive.google.com/file/d/1-8_1kCs6xRDK30nPuVLcZLeK-

mymqkp0/view?usp=sharing (link para ingresar al video) 

2) Observa el video con atención para luego realizar las correcciones del trabajo n°1: 

los puntos: 1,2 Articulaciones y 3. En el trabajo N°2 los puntos 3 y 4. 

3) Una vez realizada la corrección enviar por mail al docente: 

aponce@institutonsvallecba.edu.ar 

 
 
CLASE CORRESPONDIENTE AL DIA MARTES 17 DE MARZO 2020 
TEMA: Aparato Locomotor- Sistema Esquelético 

1. Señala en la imagen planos y ejes e indica cuáles son sus posibles movimientos. 

               A                                      B                                       C 

 

 
 

2. Investiga el nombre de las siguientes articulaciones, indicando que hueso la 

compone: 

 

a) Hombro:  Articulación escapulohumeral (tomaremos esta) 

b) Codo:  Articulación Húmero-Radial (tomaremos esta)             

c) Muñeca: Articulación radiocarpiana (tomaremos esta) 

d) Cadera: Articulación Coxofemoral (tomaremos esta) 

e) Rodilla: Articulación Femorotibial (tomaremos esta) 

f) Tobillo: Articulación tibioperoneo-astragalina (tomaremos esta) 

https://drive.google.com/file/d/1-8_1kCs6xRDK30nPuVLcZLeK-mymqkp0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-8_1kCs6xRDK30nPuVLcZLeK-mymqkp0/view?usp=sharing
mailto:aponce@institutonsvallecba.edu.ar
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3. De acuerdo con lo señalado en el punto n°1, indica en este ejercicio que plano, eje 

estarían actuando, que movimientos son y la articulación que trabaja.       

 

 
CLASE CORRESPONDIENTE AL DIA JUEVES 19 DE MARZO 2020 
TEMA: Sistema Muscular 

 
3.Señala en el ejercicio planteado por la imagen lo siguiente: 

 

a) Plano y eje que corresponde 

b) Movimiento que está realizando 

c) Articulación que actúa 

d) Músculos involucrados (nombra al 

menos dos) 

 

 
 
 

4. Busca un ejercicio y plantea su análisis como en el punto 3. 

 


